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PDV Sarah

Quand j’émergeai de mon sommeil profond, je vis que tout le monde s’était endormi, sauf
Glenn qui faisait son tour de garde. Il faisait encore nuit, mais le jour n’allait sûrement pas
tarder à se lever. Je fis signe à Glenn d’aller dormir et je le vis aller s’allonger au côté de
Maggie.

Le Terminus était détruit, on s’était enfui, on avait retrouvé Carol, Tyreese et Judith et
maintenant nous errions sur la route, tels des rôdeurs sans âmes. Daryl allait beau chasser
avec Carol, ils ne ramenaient pas grand-chose. Même les animaux se faisaient rares et nous
devions absolument trouver de quoi se nourrir, sinon aucun d’entre nous ne tiendrait bien
longtemps avant de devenir fou.

T’es debout?

Je me retournai et vis Carl me sourire. Il se défit du bras de son père et vint s’installer près de
moi.

Ça ne fait pas longtemps.
Tu veux en parler?
De quoi?
Mathieu…Me dit-il d’un murmure

Je me doutais bien qu’il allait me dire ça un jour. Je savais qu’il détestait me voir faire
semblant d’être heureuse, mais je le faisais pour le groupe. Je crois que c’était la première nuit
où je dormais une nuit complète sans me réveiller en sursaut.  Depuis, que je l’avais tué, je ne
faisais que ressasser ce mauvais moments dans ma tête et je ne comprenais pas comment
j’avais pu  me rendre là. J’aurais pu trouver une solution, j’aurais pu m’offrir comme monnaie
d’échange ou tout simplement tirer une balle dans la tête de ce Gareth et mourir par la suite. Si
j’avais fait ça, il serait encore en vie et non mort de mes propres mains.

Je posai mon regard sur Carl et le vis me fixer avec attention. Je vis un voile de tristesse passer
sur ses yeux et je posai mes mains sur mon visage pour constater que je pleurai en silence.
J’avais retrouvé Daryl, mais je venais de perdre mon premier amour. Celui dont on ne veut pas
se défaire, celui pour qui on est prêt à tout, même jusqu’à offrir sa vie et pourtant je ne l’avais
pas fait.
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C’est ma faute…Dis-je sanglotant
Non, ce n’est pas ta faute Sarah, c’est la faute à ces cons.
NON! Il….il est mo….il est mort par ma….MA FAUTE! Criai-je

Je pus distinguer faiblement le reste du groupe se réveiller et me fixer attentivement. Je pleurai
de plus belle et je vis Daryl se mettre devant moi. Il vint pour me prendre dans ses bras, quand
je le repoussai brutalement au sol.  J’essayai de me lever malgré le manque d’une jambe
voulant partir. Je voulais partir, aller mourir et le rejoindre. Je n’étais qu’un monstre…J’ÉTAIS
UN PUTAN DE MONSTRE!

Je retombai lourdement au sol et compris qu’à plusieurs reprises on m’avait brisé, mais la mort
de Mathieu était la goutte qui avait débordé le vase. Je me mis à ramper vers la forêt, quand je
me sentis lever du sol. Je me débattais voulant partir et les laisser tranquille. Je sortis alors le
couteau, qui était dissimulé dans mon pantalon et donna des coups dans le vide, jusqu’à ce
que je retombe violemment au sol. Je me retournai lentement et pus voir une coupure
traversant l’entièreté du côté droit du visage de Daryl. Il me fixait les yeux luisant d’un étrange
sentiment et y vis de la peur. Je lâchai d’un coup mon couteau et Rick bondit sur moi me
plaquant au sol.

Glenn apporte-moi la corde.
Mais Rick…
Apporte-moi la corde.

Glenn fouilla dans un sac et apporta de la corde à Rick. Ce dernier me fixa un long moment et
je pus y voir de la tristesse et de la colère.

Je fais ça pour ton bien Sarah.

Il attacha mes bras avec ma taille et retira les couteaux que je portais avant de retourner voir
Daryl. Ce dernier était en train de se faire soigner par Carol et je vis son regard se poser sur
moi. Son regard…Ce regard…La dernière fois que je l’avais vu c’était quand j’avais pété un
plomb sur l’autoroute après la destruction de la ferme des Greene. Il me fixa encore un
moment avant de baisser le regard et de s’enfoncer en forêt.

Tout le monde tourna alors son regard vers moi et c’est à ce moment précis que je me dis que
cela aurait été mieux que je meure d’une balle à la tête. Alex me prit sur son dos et le groupe
décida de continuer sa route. Daryl allait nous retrouver sans problème vu la vitesse à laquelle
on marchait.

Tu vas avoir 18 ans demain, tu le sais ça?
Non, je n’y pensais plus vraiment…Dis-je grognant un peu
On pourrait essayer de faire quelque chose si…
Ferme-là Alex.
Mais…
FERME-LÀ! Crachai-je
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Rick se retourna vers nous et Alex lui fit signe que ce n’était rien. Rick me toisa un moment du
regard et se reconcentra sur la route devant. Daryl finit par nous rejoindre évitant
précieusement de passer près de nous. Abraham vint nous voir et proposa à Alex de prendre le
relais. Ce fut ainsi que je me retrouvai sur le dos de ce satané soldat en mission sauvons le
monde!

Je comprends ta réaction.
…
J’aurais réagi pareil è ta place.
…
Mon meilleur ami est mort de mes mains également.
…
Mais ce n’est pas pour autant de ma faute.
Ferme-là…Dis-je d’un murmure inaudible
J’ai fait mon deuil et je suis comme neuf.
Arrête je t’en supplie. Murmurai-je de nouveau.
Mais bon chacun fait son deuil différemment!
TA GUEULE! Criai-je

D’un coup Abraham se stoppa et me jeta au sol. Daryl courut dans notre direction, quand Rick
le retint. Abraham se mis devant moi et me toisa du regard.

Je me fou bien de ce que tu as pu vivre, mais ne fait pas ta putain de schizophrène
parce qu’on veut te remonter le moral.
Je te hais, je vous hais tous! Crachai-je
Très bien alors tu ne verras aucun inconvénient à…

Il sortit un flingue de sa poche arrière et le pointa sur mon front. Je sentis le groupe se tendre et
Rick retenir Daryl. Je fixai attentivement Abraham et lui souris. Je vis son visage changer
d’expression et j’avançai ma tête jusqu’à appuyer mon front sur le flingue.

Vas-y tue-moi, mais je ne crois pas que ta femme serait fière de toi…

Il se figea avant de me flanquer son poing au visage trois fois de suite. Je me relevai un peu
bancal, mais revins en position assise. Il me fixa un moment totalement confus et apeuré et
Daryl vint se placer entre lui et moi. Rick appela Abraham et celui-ci alla vers Rick ne me
lâchant du regard.  Daryl demanda à Carol de venir me soigner et je les toisai du regard. Carol
laissa tout de suite tomber et retourna avec Michonne alors que Daryl restait là à me fixer.

Tu veux ma photo? Lui crachai-je
Qu’est-ce qui m’a échappé pour que tu sois ainsi?
Tu as tout laissé tomber, voilà tout. Dis-je d’un ton froid
Mon p’tit dragon…Lâcha-t-il avançant sa main vers mon visage massacré

Je détournai la tête malgré le mal que cela me faisait et sans un mot de plus aidé d’Alex je fus
sur son dos. Il avait osé prononcer ce surnom, il avait osé s’en servir pour me faire craquer et
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malheureusement pour lui ça n’avait pas fonctionné. On s’arrêta un moment et Daryl me
déposa au sol. Il s’éloigna de moi, ne cessant de me jeter des coups d’œil aux cinq minutes.
Rick décida qu’on allait s’arrêter pour la nuit et repartir au zénith.

Rick et Carol parlait un peu plus loin, Abraham, Rosita et Eugène me toisai du regard et les
autres s’occupaient comme ils le pouvaient. Je vis Carol laisser Rick et rejoindre Daryl qui était
appuyé contre un arbre loin de tout le monde.  Je les vis se lever un moment et se réinstaller.
Je ne m’en voulais pas pour le coup de couteau, mais de savoir que c’était Daryl qui l’avait
reçus me fit mal, car après tout je l’aimais…
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