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PDV Daryl

 

Carol se sépara de moi et alla s'enfermer dans le camping-car et tout le monde se sentait faible
dans cette situation. Avoir passé près d'une semaine à la chercher alors qu'elle était à côté de
nous, mais ce qui fis craquer Lori et plusieurs autres étaient le fait que la famille de Sarah se
trouvait à l'intérieur de la grange également. J'avais dut aider Rick à l'enlever de là, à sa vue je
reconnu la Sarah qu'elle était lors de mon coma, impuissante et extrêmement fragile. Je toisai
Shane, car il était évident que le dernier rôdeur dans lequel il avait planté sa hache était la
petite sœur de Sarah. Quand Sarah se laissa faire Rick me la laissa et alla empiler les corps
avec l'aide de Glenn, Andrea, Shane et Maggie.

 

Je marchais sur quelque mètre quand je me sentis tomber, Hershel qui n'était pas loin m'aida à
me relever et transporter Sarah à l'intérieur. On la déposa sur le lit où je me trouvais plus tôt et
Hershel sortit pour aller voir Beth, qui était entré en pleure dans la maison. Je regardais Sarah
qui était en larmes et me sentis déstabilisé, car la dernière fois qu'elle avait été ainsi, elle
m'avait supplié de la tuer.

 

-Daryl...pour...pourquoi ça l'a....l'arrive pour vrai...cet....cette fois-ci.

-De quoi tu parles? Lui demandai-je redoutant la réponse.

-Je...je sais...que tu ét...étais là...ave...avec moi da...dans mon coma....

 

Je me figeai et avalai ma salive de travers. Elle savait depuis le début et n'avait rien dit tout
comme moi. Je la fixais et voyais les larmes se former dans ses yeux. Elle avait peur, peur que
je la prenne pour une folle, peur que je la rejette maintenant qu'elle était mineure.
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-C'est...c'est bon j'ai...j'ai compris...

 

Elle se leva du lit et sortit de la maison d'un claquement de porte. Je regardai par la fenêtre et la
vis monter dans le camping-car. Je m'allongeai dans le lit et me sermonnai pendant des heures
et finit par m'endormir.

 

Quand je me réveillai le lendemain, le soleil était déjà haut dans le ciel, je sortis de la maison
m'étirant et vis le groupe autour de la voiture. Je m'approchai prenant mon arbalète au passage
et me faufilai dans le groupe.

 

-Qu'est-ce qui ce passe?

-Hershel a disparue et Maggie croit qu'il est partit dans un bar en ville. Dit Glenn

-Je vais aller le chercher moi! M'exclamai-je

-Non, Glenn et moi irons. Tu dois rester au campement pour surveiller Sarah. Me dit Rick

-Elle est avec Carol, tout va bien.

-Ça paraît que ce n’est pas toi, qui a passé la nuit à les consoler! Crachèrent Lori et Andrea

-C'est bon je reste, pas obligé de vous énervé.

 

Lori et Andrea me toisèrent du regard et dirent à Rick qu'elles allaient aider Maggie avec Beth.

 

-Qu'est-ce qu'elle a Beth?

-Maggie la trouvé ce matin couché sur son lit les yeux grands ouverts et elle ne dit plus un mot. 
Me dit Dale

-Elles se sont donné toute le mot ou quoi. Murmurai-je

-T'as dit quoi? Me demanda Rick

-Absolument rien.
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Je les laissai à leur affaire et me dirigeai vers le camping-car. Carol se leva et se jeta dans mes
bras pleurant. Je ne pus faire autrement que la serrer dans mes bras un moment. Elle se retira
de mes bras et prit la direction de la maison. Je n'avais jamais vraiment montré mes émotions
durant ma vie et je refoulais tout à l'intérieur. C'est seulement pendant mon coma que j'avais
changé et je ne voulais pas redevenir aussi faible et émotionnel. Je montai dans le camping-car
et Sarah fixait l'extérieur le regard vide.

 

-Sarah...?

-Va-t’en.

-Laisse...

-Va-t’en j'tai dis! Cracha-t-elle

- Tu ne vas pas venir essayer mon arbalète?

-FOU LE CAMP! J'VEUX PLUS RIEN SAVOIR DE TOI, NI DE TA FOUTU ARBALÈTE! Cria-t-
elle plein poumon.

 

Je sortis du camping-car et vis Dale sur le toit. Je grimpai et le rejoignis. Il s'installa sur sa
chaise et se retourna vers moi.

 

-Elle a tout un caractère cette petite, mais d'un sens je comprends, elle vient de perdre sa
famille entière.

-Je lui ai proposé de venir essayer mon arbalète et elle m'a envoyé valser.

-Je crois aussi le fait qu'elle ait été plongé dans un coma pendant deux long mois peu de temps
avant tout ça ne l'aide en rien. Ajouta-t-il

-Qu'est-ce que tu veux dire par là?

-Ce que je veux dire c'est que parfois quand on est dans un coma on vit des choses que l'on
croit réelle. Puis, quand on se réveille de ce coma, on ne comprend plus rien et on croit qu'on
rêve toujours. Elle a dut, durant son coma voir beaucoup de personnes mourir et maintenant
qu'elle est réveillé, ces deux réalités s'entrechoque dans sa tête, la faisant perdre les pédales et
en majeur partie crier contre tout le monde. 
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-Comment tu sais tout ça? Lui demandai-je

-Mon frère a eu ce genre d'accident et le médecin m'avait expliqué les phases et tout le tralala.

 

Je regardais Dale et descendis du camping-car pour aller assimiler tout ça en chassant dans la
forêt. Je m'éloignai du camping-car, quand je me souvins de ce que le médecin avait dit le soir
où j'étais venu récupérer Sarah. Je retournai au pied du camping-car et héla Dale.

 

-Ton médecin est-ce qu'il aurait parlé que deux personnes n'ayant aucun lien ait pu se retrouver
dans une même réalité?

-Absolument pas, d'où tu sors cette sornette?

-Non, je ne faisais que me demander.

 

Au lieu de retourner en forêt, j'entrai dans la maison et cherchai Maggie. Je la vis descendre du
deuxième avec un plateau rempli de bouffe, elle devait être allée voir Beth et celle-ci n'avait pas
bougé d'une miette.

 

-Maggie, est-ce que ton père à des livres de médecine?

-Oui, dans la bibliothèque du salon.

-Je peux les consulter?

-Tu peux, mais fais gaffe, une seule déchirure et mon père va s'en rendre compte.

 

J'entrai dans le salon et vis la grande bibliothèque devant moi. Il y avait plusieurs romans, mais
il y avait deux étagères remplies de livres de médecine. Je pris un livre au hasard et regardai
l'index il parlait des comas traumatiques. J'ouvris le livre à la bonne page et me mis à lire;

 

 

//C'est un diagnostic le plus souvent évident en fonction du contexte : accident de la voie
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publique, agression, chute, etc. (un choc violent). Cependant, dans certains cas, le lien entre le
traumatisme et le coma (ainsi que la chronologie des évènements) est plus difficile : chez
l'alcoolique, le vieillard, l'enfant, le traumatisme peut passer inaperçu (des chocs minimes
peuvent, dans ces populations fragiles, entraîner une hémorragie cérébrale), et il peut exister
un délai entre le traumatisme et le coma. Dans tous les cas douteux, le scanner cérébral en
urgence est indispensable, puis le transfert en neurochirurgie pour une prise en charge
thérapeutique.

L'état d'inconscience est lié à un dysfonctionnement plus ou moins profond de la substance
réticulée ascendante (SRA) située dans la profondeur du cerveau et lésée par la concentration
des ondes de choc traumatiques (phénomènes stéréotaxiques).

Le pronostic dépend principalement de l'importance des lésions cérébrales initiales (profondeur
du coma), de l'âge et de l'état général du patient avant le traumatisme. Plus le coma est
superficiel, le patient jeune et en bon état général (état de santé global) avant l'accident, plus
les chances de guérison sont grandes.//

 

Ça ne me disait pas plus si deux personnes totalement distinctes pouvaient être plongées dans
la même réalité que l'autre. Au moins je savais de quel coma on avait été victime, mais ça ne
m'aidait en rien. Il ne me restait qu'une seule idée pour persuader Sarah de sortir du camping-
car et faire autre chose; la psychologie inversé.
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