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Dans le monde où je vis, la magie existe. Elle habite la plupart des êtres vivants et leurs confère
des pouvoirs extraordinaires. Elle a modifié leurs aspects, leurs capacités et leurs évolutions
créant les Pokémons. Les humains, s’ils ne sont pas dotés de pouvoirs magiques, ont appris à
vivre avec ces créatures. Ces dernières sont habitées d’une immense charge énergétique qui a
tendance à s’accumuler et pour s’en décharger, les Pokémons se battent entre eux. Pour
limiter les dégâts et éviter que le règne Pokémon ne tombe dans le chaos, les humains se sont
alliés à ces êtres et canalisent les Pokémons en encadrant les combats et en les aidant à
gagner en force et à développer leur pouvoir.

 

J’habite la région de Kanto, dans un village appelé Bourg’Palette. Ce petit village n’a rien
d’intéressant si ce n’est que le Professeur Chen y dirige un laboratoire Pokémon. Le Prof
Pokémon, comme les gens le nomment, fait des recherches sur les Pokémons depuis de
nombreuses années. Il est extrêmement réputé et ce, à travers le monde entier. J’ai entendu
dire que même les autres régions connaissaient son nom et faisaient souvent appel à ses
connaissances. Des adolescents de toute la région viennent pour le rencontrer et lui demander
l’autorisation de devenir dresseur Pokémon. S’il les en estime apte, le Professeur leur remet
leur premier Pokémon et un Pokédex, le guide du dresseur. Les nouveaux dresseurs entament
alors un voyage initiatique en relevant le défis des arènes qui les conduira jusqu’à la ligue
Pokémon. Rares sont les dresseurs qui parviennent à la Ligue. Certains trouvent leur place
dans le monde en cours de route et deviennent rangeur, chercheur, observateur, dessinateur,
éleveur de Pokémons… D’autres cessent leur périple Pokémon et reprennent une vie
classique…

Je m’appelle Ness. Aujourd’hui, je m’apprête à commencer mon voyage Pokémon. Ça fait
longtemps que j’attends ce moment. En habitant à Bourg’Palette, j’ai vu défiler un paquet de
jeunes chez le Professeur pour demander un Pokémon et partir à l’aventure. Je les regardais
avec envie serrer leur Pokéball dans leur main et prendre la route, leur sac à dos sur les
épaules. Timide et assez anxieuse, je n’ai pas encore réussi à franchir le pas. Quitter ma
famille me fait un peu peur, tout comme voyager seule. Je suis pourtant éprise de voyage et
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rêve de découvrir des contrées lointaines et mystérieuses. Le pays est très sûr ce qui explique
que la plupart des parents laissent partir leurs enfants à partir de l’âge de 10-12 ans. J’ai
quinze ans, c’est maintenant ou jamais ! J’ai longtemps réfléchi pour déterminer ce que je
voulais faire comme voyage. Je pensais partir dans ma région à Kanto, j’y connais les
spécialités de chaque ville, les différentes espèces de Pokémons... Ces derniers temps, mes
pensées vagabondent vers Johto, la région voisine… Elle me semble mystérieuse et
extrêmement attirante. Je suis restée trop longtemps chez mes parents, j’ai besoin de changer
d’air et toutes mes habitudes. Quoi de mieux qu’une région tout à fait différente ?

Depuis deux ans, je travaille à mi-temps au laboratoire Pokémon aux côtés des assistants du
Professeur. J’apporte mon aide pour garder les Pokémons que les dresseurs du Bourg’Palette
nous envoient en pension. J’ai appris les gestes et techniques de premiers soins pour les
différents types de Pokémons et j’ai pu observer leurs comportements et habitudes en fonction
des espèces. Il me reste encore beaucoup à apprendre mais les connaissances que j’ai
acquises jusqu’ici sont amplement suffisantes pour commencer le voyage initiatique. Il est
temps que je joigne la pratique à la théorie.

Mes parents sont séparés depuis que j’ai 2 ans. Mon père habite à Jadielle, la ville voisine. Je
ne peux pas m’y rendre seule pour le moment. Non accompagnée par un Pokémon, je
risquerai de me faire attaquer par un groupe de Rattatas ou de Piafabecs qui sont vraiment des
Pokémons territoriaux. Ma mère m’accompagne donc sur la route quand je vais le voir les
week-ends. A Jadielle, je n’ai pas beaucoup d’amis, et j’ai souvent tendance à m’ennuyer.
Alors je me plonge dans mes livres de l’école de dresseurs de Jadielle. J’ai préféré rester vivre
la semaine chez ma maman et prendre la navette scolaire entre Bourg’Palette et Jadielle tous
les jours plutôt que vivre chez mon papa. Je sais qu’il ne comprend pas mon choix mais il n’a
jamais posé de questions alors j’ai pris le parti de ne rien en dire non plus. Malgré tout, mes
parents s’entendent plutôt bien et je m’estime extrêmement chanceuse d’être entourée d’une
famille aimante bien que dispatchée. Mon père travaille pour la ville, il s’occupe de
l’organisation de tous les évènements (festival de printemps, fête de l’école, organisation des
matchs d’arène…) C’est un administratif et il ne s’intéresse que peu aux Pokémons. Ma
maman, pour sa part, est attachée de recherche au Laboratoire, elle en connait donc un rayon
sur ces créatures qui m’émerveillent. Je n’ai eu de cesse de lui poser des questions à tel point
qu’elle était parfois obligée de m’interrompre pour me dire « Oh là ! Minute Papilusion ! Une
question à la fois ! » Mes parents ont chacun refait leur vie et trouvés le bonheur. J’ai donc
deux petits frères, un de chaque côté, Noé et Jean. Ils sont beaucoup plus petits que moi.
J’espère qu’ils comprendront mon départ…

°°°

 

Mon réveil sonne 8h00. Je l’éteints immédiatement et saute du lit. En réalité, je suis réveillée
depuis plus d’une heure. Je passe rapidement à la salle de bain puis descends à la salle à
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manger avec mon sac à dos que j’ai préparé la veille.

-         « Bonjour maman ! » je m’exclame

-         Bonjour Ness. » me répond-elle en m’embrassant sur les deux joues. « Alors, prête ? »

-         Euh… j’espère… »

-         Tu n’as rien oublié ? des affaires de rechange ? le petit réchaud ? la lampe de poche ? »
me demande-elle.

-         Non, non… je ne crois pas. » dis-je en posant mon sac sur la table et en l’ouvrant pour
vérifier.

Je suis anxieuse et peu sûre de moi. Dès qu’on me demande d’affirmer quelque chose de
façon sûr, je perds mes moyens et me sens obligée de vérifier… Une fois que j’ai jeté un œil à
mes affaires qui sont en ordre, je referme mon sac et le pose au sol. Il est encore un peu tôt
pour aller au laboratoire. Le Professeur m’a donné rendez-vous à dix heures. Ma mère me
dépose une assiette avec des tartines grillées encore fumantes.

-         « Merci maman. Mais je n’ai pas très faim. » dis-je.

-         Quand on part pour un grand voyage, on part le ventre plein ! » me répond-elle d’un ton
sans appel en me tendant le beurre.

Je ne réponds rien, m’empare du beurre et en étale sur mes tartines.

-         « Tu pourrai au moins mettre de la confiture. » reprend maman.

-         Je n’aime pas les morceaux… » je réponds juste avant d’arracher une grosse bouchée
de pain beurré.

Après le petit déjeuner, je sors dans le jardin. J’y retrouve la Nidoqueen de Maman. Maman l’a
recueillie alors qu’elle était encore un œuf. Elle l’a élevé et lui a permis d’évoluer jusqu’à son
dernier stade. Ensemble, elles ont affronté le défi des arènes de Kanto. A la fin de ce périple,
Maman a intégré l’équipe du Pr Chen et ensemble, elles ont continué à travailler pour le bien-
être des Pokémons. Le poison de Nidoqueen a notamment été beaucoup étudié par maman et
par certains dérivés, elle a réussi à en extraire un antidote. Nidoqueen est un Pokémon très
doux et calme. Je la connais depuis que je suis toute petite. Maman a même des photos où
Nidoqueen me berce. Je passe une bonne heure en sa compagnie, chahutant avec elle et
jouant à chat. Nous profitons des rayons du soleil qui réchauffent notre peau. C’est une
magnifique journée ! Maman passe le nez par la porte et m’interpelle :

-         « Ness, il est 9h50. Tu devrais y aller, le professeur va t’attendre. »
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-         J’y vais ! Au revoir Nidoqueen. » dis-je en la prenant dans mes bras.

-         Queeen. » me répond-elle doucement.

Je fais un câlin à maman qui me souhaite une nouvelle fois bonne chance. Je laisse mon gros
sac dans l’entrée, je ne le récupérerai que quand je quitterai Kanto cet après-midi. J’emmène
juste un petit sac avec mes clés.

-         « N’oublie pas de passer me présenter ton compagnon. J’ai pris ma journée, je serai à
la maison quand tu auras fini » me dit-elle.

-         Oui. A tout à l’heure ! »

Maman n’a pas voulu me dire quels seraient les Pokémons proposés par le Pr Chen pour les
nouveaux dresseurs. Je sais juste qu’il propose en général plusieurs types différents afin que
chaque dresseur puisse s’allier avec un Pokémon dont le caractère lui correspond. Cette
année, nous sommes quatre dresseurs à commencer notre périple. Coline est ma meilleure
amie. Nous nous connaissons depuis que nous avons 5 ans. Elle est très sérieuse et obstinée.
Elle est fascinée par les Pokémons de type Normal et souhaite se spécialiser dans le dressage
de ces Pokémons. Melrick, quant à lui, est un bon ami à moi. C’est quelqu’un de discret,
timide et doté d’une grande bonté. Je ne connais pas le dernier qui vient d’emménager à
Bourg’Palette. Pour le moment, nous allons tous commencer par relevé le défi des arènes.
Mais je crois bien être la seule à avoir pris la décision de partir directement vers Johto. Je vais
donc affronter un défi des arènes complètement différent de celui de mes amis.

J’embrasse une dernière fois maman, et sort de la maison. Lorsque je referme la porte derrière
moi, ça me fait une drôle d’impression. La prochaine fois que je la franchirai, je serai
accompagnée d’un Pokémon à moi. Je remonte l’allée jusqu’au laboratoire du Professeur.
J’arrive devant la butte au sommet de laquelle se trouve le laboratoire. Il est surmonté d’un
moulin dont les pales tournent doucement sous le vent. J’aime ce paysage, on distingue les
montagnes au loin derrière. Je prends quelques instants pour admirer cette vue qui m’ai
familière. Je suis un peu nerveuse. Et si je n’étais pas à la hauteur… 

Alors que je suis perdue dans mes pensées, je suis interrompue par une voix derrière moi.

-         « Ness ! Salut ! Comment tu vas ? »

Je me retourne et découvre Melrick. Le jeune homme de mon âge, a les cheveux châtains en
bataille, il est tout maigre et est un tout petit peu plus petit que moi.

-         « Salut Melrick. Ça va. Un peu stressé quand même. » dis-je avec un sourire un peu
crispé.

-         Moi aussi. Mais ça va aller. Au pire on sera là pour s’entraider. »
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Son sourire me rassure. Il me devance et commence à monter les escaliers menant au
laboratoire. Voyant que je ne le suis pas, il se retourne.

-         « Tu viens Ness ? »

-         Oui, j’arrive. »

Je prends une profonde inspiration, souffle mon air d’un coup et rejoins Melrick en montant les
escaliers quatre à quatre. Nous arrivons à la porte ensemble et entrons. Nous sommes
accueillis par un des assistants du Professeur.

-         « Bonjour Ness. Alors c’est le grand jour ? »

-         Bonjour Joe. Oui, c’est aujourd’hui. » ma voix est un peu tremblante, j’espère que ça ne
s’entend pas trop.

Je connais bien Joe. Il a été mon mentor pendant mon premier mois de stage au laboratoire. Il
m’a beaucoup appris. C’est quelqu’un de patient et de minutieux. Il porte une grande attention
aux Pokémons mais aussi aux gens. Je crois bien qu’il connait les prénoms de toutes les
personnes de Bourg’Palette.

-         « Ton aide va nous manquer ici. Mais c’est bien que tu partes. Tu vas apprendre
beaucoup. Bonjour Melrick, la forme ? »

-         Salut Joe ! Oui, on a hâte de voir le Professeur. »

-         Ça ne m’étonne pas. Coline avait rendez-vous plus tôt, elle s’est déjà liée à un
Pokémon. Elle m’a dit qu’elle repassait chez elle dire au revoir à sa famille puis qu’elle
t’attendrait chez toi, Ness. »

-         Ok. Super ! Qui a-t-elle choisi ? » je demande, morte de curiosité.

-         Ha ! Ha ! Elle m’a donné l’ordre de ne pas te le dire. Elle veut te faire la surprise. »

-         D’accord. J’ai hâte de la voir. »

-         Loïc est déjà arrivé. C’est le quatrième jeune à s’engager dans le défi des arènes cette
année. Il est avec le Professeur. Suivez-moi. » reprend Joe.

Melrick et moi suivons Joe dans les couloirs du laboratoire. Quelques assistants me saluent au
passage et me souhaitent bonne chance. J’ai vraiment aimé travailler à leurs côtés et
l’ambiance familiale du laboratoire. Ils ne sont pas très nombreux et ça permet à tout le monde
de se connaître. Nous atteignons le fond du couloir et Joe ouvre la porte qui conduit au bureau
du Pr Chen. Je n’ai pas eu l’occasion d’y aller souvent. Il s’agit d’une pièce vaste avec un
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espace occupé par un grand bureau en chêne et une belle étagère croulant sous les
encyclopédies. De l’autre côté, je vois un générateur permettant de faire se matérialiser les
Pokéballs des Pokémons qui sont placés en stase. Je suis assez intriguée par la stase. Joe
m’avait expliqué ses rudiments lorsque je mettais offusquer de l’isolement des Pokémons
dans des boites minuscules où ils devaient se sentir tellement seuls.

Selon les données des études, les Pokémons, grâce aux Pokéballs, ont la possibilité d’être mis
en stase. Leur corps se dématérialise et s’intègre au système de la Pokéball, ils n’ont alors
plus de perception du temps, tous leurs besoins vitaux sont régulés par la Pokéball, ils ne
gagnent ni ne perdent leurs compétences. Leur caractère peut, cependant, être affecté par les
longues périodes de stase, générant de la confusion ou de l’agressivité. C’est pourquoi on
conseille de ne transporter que six Pokémons maximum avec soi. Le Pr Chen et son équipe
accueillent les Pokémons des dresseurs et en prennent soins si le dresseur dépasse ce
nombre. La Pokéball a en plus la capacité de souder un lien très puissant entre le dresseur et le
Pokémon. La nature de ce lien reste mystérieuse et je n’ai trouvé personne pour me
l’expliquer de façon satisfaisante. Maman m’a juste dit que le jour où j’établirais ce lien avec
un Pokémon, je m’en souviendrai toute ma vie.

A côté du générateur, se trouve une table métallique sur laquelle repose trois Pokéballs. Mes
yeux se posent sur l’homme en blouse qui nous fait face, le Pr Chen. Je suis toujours aussi
intimidée et impressionnée lorsque je le vois. J’ai beau avoir travailler plusieurs mois dans le
laboratoire, je ne l’ai que rarement croisé. Il passe énormément de temps dans son bureau ou
en voyage ou en visite des différents enclos où il accueille les Pokémons des dresseurs.

-         « Bonjour Professeur. » Melrick et moi disons en même temps.

-         Bonjour Ness, bonjour Melrick. C’est un plaisir de vous accueillir aujourd’hui. Comment
vous sentez-vous ? » nous salut poliment le Professeur.

-         Ça va, je vous remercie. » je réponds.

-         Ça va. On a hâte de découvrir nos Pokémons. » reprend Melrick.

-         Je m’en doute. D’abord, je vous présente Loïc. Je crois que vous ne vous connaissez
pas encore. » dit-il en nous indiquant l’adolescent qui se tient à sa droite. Il a les cheveux brun
foncé et des yeux bruns, plutôt grand pour son âge. Il nous regarde, Melrick et moi, d’un air
dédaigneux.

-         Bonjour. » je dis en essayant de ne pas me fier à ma première impression.

-         Salut. » dit Melrick et à son ton froid, je sais que lui aussi se méfie de lui.

-         S’lut. Bon, peut-on commencer maintenant ? » demande-t-il en reportant son attention
sur le Professeur.
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-         Allez-y ! Vous pouvez choisir une Pokéball chacun sur le bureau. »

Alors que je m’avance vers la table, je m’interromps. Melrick n’a pas bougé non plus.

-         « Professeur. Quels sont les Pokémons présents dans les Pokéballs ? On ne va quand
même pas choisir au hasard ? »

-         Non, vous n’allez pas choisir au hasard. Pour le moment, prenez une Pokéball, activez-
la et dite moi ce que vous en pensez. » répond-il avec un sourire malicieux.

Je ne suis pas vraiment rassurée, mais je me dois de faire confiance au Professeur. Je
m’avance vers la table à côté de Melrick. Loïc est déjà en train de prendre une Pokéball sur la
table. Nous faisons de même. Nous nous retournons tous vers le Professeur, tenant notre
Pokéball à la main.

-         « Allez-y, activez-la. » il sourit toujours. Cette situation a l’air de le mettre en joie.

J’échange un regard avec Melrick. Ensemble, nous appuyons sur le bouton commandant
l’ouverture de nos Pokéballs. Elles sont vides. Et si nous ne méritions pas de devenir
dresseur… Je sens ma gorge se serrer, j’ai envie de pleurer mais je ne veux pas laisser couler
mes larmes devant mon ami, le professeur et un inconnu. Était-ce prétentieux de ma part
d’imaginer pouvoir entreprendre un tel voyage ?

-         « Qu’est-ce que ça signifie, Professeur ? » demande Loïc.

Je lève les yeux vers le Professeur. J’espère que ça ne se voit pas que je suis au bord des
larmes. Trop émotive, comme toujours…

-         « Vous allez m’accompagner. Les Pokémons sont dans le parc à l’arrière du laboratoire.
Il me semble important que ce soit vous qui créiez le lien humain-Pokémon. Il me reste quatre
Pokémons sauvages qui cherchent un nouveau dresseur. Suivez-moi. » nous sourit le Pr Chen.

Je sens une vague de soulagement partir de mon cœur pour m’envelopper. Ouf ! Je vais avoir
un Pokémon. Melrick m’adresse un sourire et alors que nous suivons le Professeur et Loïc
dehors, il me chuchote :

-         « Ça va aller. Je harcèlerai le Professeur jusqu’à ce que tu ais un Pokémon s’il le faut. »

-         Merci Melrick. J’ai eu peur… » j’aime l’attention qu’il porte aux autres, sa capacité à
percevoir les modifications de mon humeur même quand j’essaye de le cacher.

-         Je sais. Moi aussi, j’ai cru à une mauvaise blague. Le Professeur est brillant mais parfois
un peu saugrenu. »
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-         Hi ! Hi ! » je ris de son franc parler. Melrick n’a pas peur des personnes plus âgées que
lui, seul compte la justice et l’honnêteté. C’est aussi ce que j’apprécie chez lui.

-         Bon, vous vous dépêchez ?! » Nous appelle-Loïc.

-         Monsieur est d’une patience… » chuchote encore Melrick en échangeant avec moi un
sourire entendu.

-         Adorable… » je lui réponds.

Nous pressons le pas pour rejoindre le Pr Chen et Loïc qui se sont arrêtés devant l’entrée d’un
petit parc.

-         « Voila ! Je vous présente les Pokémons que j’ai sélectionné pour vous. Ils n’ont jamais
établi de lien avec l’humain mais mon équipe et moi les avons habitués à la présence de
l’homme. Ils ne vous craindront pas. »

-         Whoaa ! » je ne peux m’empêcher de souffler. Les créatures que je découvre devant
mes yeux sont tellement mignonnes. Comment choisir… ?

-         « Avancez-vous. Faite connaissance et quand vous sentirez le bon moment, présenter
votre Pokéball à l’un des Pokémons pour nouer le lien et faire de vous des dresseurs.
Souvenez-vous qu’il doit vous choisir autant que vous le choisissez. » nous dit le Professeur
d’un ton bienveillant.

-         Et si aucun ne nous choisit ? » je ne peux m’empêcher de demander.

-         C’est que je n’aurai pas réussi à te trouver un compagnon pour cette fois et nous
réessayerons. Mais j’en mettrai ma main à couper que j’ai ici un compagnon parfait pour toi. »
me sourit-il, se voulant rassurant.

Je n’en suis pas si sûre mais je suis Melrick et Loïc à l’intérieur de l’enclos. Je m’avance à la
découverte des quatre Pokémons rassemblés par le Pr Chen : un Bulbizarre, un Carapuce, un
Salamèche et un Pikachu. Au début, nous nous installons tous les trois l’un à côté de l’autre et
observons les quatre Pokémons qui jouent ensemble et viennent parfois nous solliciter avec
curiosité. Assez rapidement Loïc et Pikachu semblent bien s’entendre. Pikachu semble avoir
un sacré caractère. Dès qu’un autre Pokémon lui prend une brindille avec laquelle il joue, il
fronce les yeux et de petites décharges électriques s’échappent de ses joues. Loïc et lui
s’isolent. Je les vois discuter pas mal, jouer un peu. J’essaye de reporter mon attention sur
Carapuce avec qui je joue un peu pendant que Melrick discute avec Salamèche. Carapuce est
vif, dynamique, déterminé, il bouge beaucoup et fait beaucoup de bruit. Il n’arrête pas
d’embêter Bulbizarre en lui lançant de petits jets d’eau ce qui ne semble pas déranger
Bulbizarre plus que ça. Ce dernier a l’air d’être une crème. Mon attention est à nouveau attirée
par Loïc. Je le vois tendre sa Pokéball à Pikachu qui appuie sur le bouton d’activation sans une
once d’hésitation. Un rayon rouge absorbe Pikachu. Je vois Loïc sourire de toutes ces dents.
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Ça y est, il est dresseur.

-         « Yes ! On va faire une super équipe ! Professeur ! C’est bon, j’ai choisi Pikachu. »
s’exclame-t-il.

-         Très bien Loïc. Melrick, Ness, je retourne à mon bureau avec Loïc pour finir les formalités
pour qu’il soit officiellement dresseur. Je vous laisse avec Carapuce, Salamèche et Bulbizarre.
Lorsque vous serez prêt, rejoignez-moi au bureau. » nous informe le Pr Chen.

-         D’accord professeur. » répond Melrick.

-         Ok. A tout à l’heure. »

Je sais que je ne me serai pas entendue avec Pikachu donc ça ne me dérange pas que Loïc et
lui se soient associés. Je me sens plutôt angoissée car d’une certaine façon, j’ai l’impression
que c’est une chance de moins pour moi de devenir dresseuse. Melrick s’assoit à côté de moi.
Nous nous retournons vers les trois Pokémons restants.

-         « Ça va Ness ? » me demande Melrick.

-         Oui, ça va. Et toi ? Y a-t-il un de ces Pokémons avec qui tu t’entends plus ? »

-         Je pense que j’ai besoin d’encore un peu de temps. Le choix est important. Chacun de
ces Pokémons a ces forces et ces faiblesses. Mais c’est plutôt une question de caractère et de
voir si on peut s’entendre pour défier les arènes. Tu ne crois pas ? » me dit-il avec sérieux.

-         Si, tu as raison. Je suis sûre que vous deviendrez tous très forts. » dis-je en me tournant
vers les trois compagnons.

-         Bulbi. » répond Bulbizarre avec calme.

-         Cara ! » renchérit Carapuce en sautant sur place.

-         … Sala… » chuchote Salamèche.

-         J’ai pas mal papoté avec Salamèche, est ce que ça t’embête si je passe un peu de
temps avec Bulbizarre et Carapuce ? » me demande Melrick.

-         Pas du tout. Je n’ai pas eu le temps de parler à Salamèche encore. Est-ce que vous
êtes d’accord ? » dis-je en me tournant vers les Pokémons.

Ils acquiescent. Bulbizarre et Carapuce suivent Melrick un peu à l’écart. Je me tourne vers
Salamèche.

-         « Ça va ? » je lui demande.
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-         Sala… » répond-il d’un ton hésitant.

-         Moi aussi, je suis un peu inquiète. »

-         Sala ? » dit-il, interrogateur.

-         J’ai peur de ne pas être à la hauteur. J’ai beaucoup travaillé, et je suis au point sur la
théorie du dressage Pokémon mais la pratique, c’est autre chose. C’est beaucoup de
responsabilités. Je veux faire les choses bien. »

-         Sala ! Sala, Salamèche ! » reprend-il en hochant la tête de haut en bas. Il me montre de
la patte puis se désigne.

-         Tu ressens la même chose ? » je demande, surprise.

-         Saaala ! » acquiesce-t-il.

-         Ha ! ha ! ça me rassure. Merci Salamèche. Tu sais, je crois qu’il faut y aller un pas après
l’autre. » je lui tends la main.

-         Sala ! » s’exclame-t-il en tapant dans ma main.

Il semble avoir retrouvé un peu confiance en lui. Ça me fait plaisir. J’ai comme ce feeling, cette
étrange sensation qu’il me comprend et peut-être que je le comprends un peu aussi. Je le
trouve adorable ! Je lui propose de jouer à la balle. Il apprécie franchement l’idée. Je vais
ramasser l’une des balles qui trainent dans l’enclos. En passant à côté de Melrick, je vois qu’il
sourit d’un air paisible en discutant avec Bulbizarre. Carapuce s’est désintéressé de mon ami
et préfère tirer sur des cailloux avec son pistolet à eau. Lorsque je reviens vers Salamèche, il
m’attend, tranquille. Nous commençons à jouer. Salamèche s’élance après la balle, il se
donne à fond et est sensible à mes encouragements. Je vois bien qu’au-delà de ces doutes, il
a du potentiel. Au bout d’une dizaine de minutes, Melrick revient vers nous accompagné des
deux autres Pokémons.

-         « Ça va Ness ? » me demande-t-il.

-         Oui, très bien. Et toi ? » et c’est vrai, je me sens bien et détendue.

-         Ça va. Je pense que j’ai fait mon choix. Et toi ? »

-         Oui. Je sais avec qui j’aimerai faire équipe, encore faut-il qu’il en ait envie… » Encore
une fois, un affreux doute m’assaille.

Ça y est, c’est le moment. Les trois Pokémons nous font face. Je les regarde et je suis
heureuse d’avoir pu passer un moment avec chacun. Je sais que je n’ai peut-être pas accordé
à chacun toute l’attention qu’il mérite mais je veux m’accrocher à ce feeling que je ne peux
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pas expliquer. Pourvu qu’il soit d’accord…

-         « Pour ma part, j’aimerai faire équipe avec Bulbizarre. Est-ce que ça ne t’embête pas ? »
me demande Melrick.

-         Non, pas du tout. Je te remercie de demander. » C’est bien lui, ça. S’assurer que les
autres aillent bien avant lui-même.

-         Bulbizarre, acceptes-tu de venir avec moi ? » demande Melrick en se tournant vers
Bulbizarre.

-         Bulbiii ! »

Melrick s’agenouille et tend sa Pokéball. Bulbizarre se penche et presse avec le bout de son
nez sur le bouton. Comme pour Loïc et Pikachu, Bulbizarre est aspiré dans la Pokéball par un
rayon rouge. Je vois les yeux de Melrick briller et un beau sourire éclairer son visage.

-         « A toi, Ness ! » dit-il, souriant.

-         Euh… J’aimerai faire équipe avec toi, Salamèche. Qu’est-ce que tu en penses ? » dis-je
en me tournant vers le petit Pokémon lézard.

-         Sala ? » Il tourne son regard vers moi, l’air tellement surpris. Il devait être tellement
persuadé de ne pas être choisi…

-         Oui, je pense qu’ensemble on peut aller loin. En tout cas, j’ai bien envie de tenter
l’aventure. »

-         Salamèche ! » il a pris un regard sérieux et déterminer. La flamme de sa queue brille un
peu plus fort.

Je lui tends ma Pokéball. Il avance sa patte et appuie sur le bouton. Le rayon rouge apparait et
absorbe Salamèche. La Pokéball se referme. Le bouton rouge clignote deux fois et la Pokéball
diffuse une douce chaleur dans ma main. Au moment où j’entends le « clic » de fermeture
définitive, une puissante vague de chaleur remonte le long de mon bras et gagne tout mon
corps. Je me sens à la fois électrisée, glacé et envahie de chaleur. La sensation gagne ma
poitrine, à l’emplacement du cœur, et c’est indescriptible. Si je devais la définir, je dirais que
j’ai l’impression que mon âme s’est à la fois divisée en deux et réunie avec celle de
Salamèche. Je sais de façon certaine que nous sommes liés pour toujours.

-         « Ouais, ce n’est pas croyable, hein ? » me dit Melrick.

-         Oui… » je lui réponds d’un air rêveur.
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-         Ça te dit qu’on les laisse sortir avant de retourner voir le Professeur ? » me propose-t-il.

-         Oui ! Salamèche, à toi ! » je dis en tendant ma Pokéball devant moi.

-         Bulbizarre ! » Melrick fait de même.

Nos deux Pokémons réapparaissent. Salamèche me fait un beau sourire que je lui retourne. Je
lui tends la main et lui serre la patte.

-         « Merci Salamèche. Je suis contente de faire équipe avec toi. »

-         Salamèche ! »

Je suis dresseuse de Pokémon. Mon premier compagnon est Salamèche !

   

Melrick a, lui aussi, échangé quelques mots avec Bulbizarre.

-         « Le Professeur va nous attendre, nous avons pas mal trainer, il est bientôt midi. On
devrait y aller. » dit Melrick avec sagesse.

-         Oui. Salamèche, tu veux dire au revoir à Carapuce ? » je propose. Je suis un peu gênée
de laisser Carapuce tout seul. J’ai l’impression qu’on lui vole ses amis et qu’on l’abandonne.

Salamèche et Bulbizarre s’approchent de Carapuce. Tous les trois se prennent dans les bras.
Ils se disent au revoir avec émotion. Carapuce semble pourtant très content pour ses amis.
Lorsqu’ils sont prêts nous rappelons nos Pokémons, disons au revoir à Carapuce et regagnons
le bureau du Pr Chen. Lorsque nous entrons, le Professeur est seul.

-         « Ah vous voilà ! Comment cela s’est-il passé ? »

-         Bien, Professeur. Merci. » répond Melrick.

-         Merci Professeur. Nous sommes désolés de vous avoir fait attendre. » j’ajoute.

-         C’est très bien comme ça. Avec qui faites-vous équipe ? » nous demande-t-il.

-         Salamèche. » je réponds.

-         Bulbizarre. » dit Melrick.

-         Très bien. Très bien. » dit le Pr Chen, l’air satisfait. « Les Pokémons que je vous ai
présenté sont jeunes. Ils ont tout à apprendre, il vous faudra de la patience pour les élever. Les
Pokémons de Loïc et Coline sont les plus vieux, âgés tous les deux de cinq jours. Bulbizarre a
trois jours, il est déjà robuste et a le tempérament calme qu’on retrouve souvent chez ces
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Pokémons plante. Salamèche a éclos ce matin, juste avant que vous arriviez. » nous explique-t-
il. Salamèche est si jeune ? Quelle pression ! Il n’a vraiment que moi comme référence. Mais
ça va aller, je sais que j’ai fait le bon choix. 

-         Professeur, que va-t-il advenir de Carapuce ? » je demande.

-         Rassure-toi. J’attends une dresseuse de Cramois’île demain. Je suis convaincu que
Carapuce est parfait pour son tempérament. »

-         Ok, c’est bien. » Je me sens soulagée de savoir que Carapuce va vite trouver un
dresseur.

-         Bon, je vais vous remettre vos cartes de dresseur. Elles vous permettront de vous
inscrire pour combattre dans les matchs officiels. Et voici vos Pokédex. Vous y trouverez tout un
tas d’informations utiles. Ils contiennent aussi une carte de Kanto. Ness, il me semble que tu
souhaites faire le voyage à Johto. Dans ce cas, il faudra que tu passes voir le Professeur Orme,
à Bourg Geon. » nous dit-il en nous tendant à chacun les éléments cités.

-         Merci Professeur ! » répondons-nous en cœur.

-         Bien, maintenant, filez montrer vos compagnons à vos familles et ne tardez pas à partir à
l’aventure ! » conclue le Pr Chen.

-         Au revoir, Professeur. » disons-nous en quittant la pièce après avoir glissés nos Pokédex
dans nos sacs.

Lorsque nous sommes sortis du laboratoire, Melrick me dit qu’il a hâte d’aller présenter
Bulbizarre à son père et qu’il compte se mettre en route tout de suite après. Nous nous disons
au revoir et nous souhaitons bonne chance. Melrick descend la rue. Je prends quelques
minutes pour contempler une dernière fois le laboratoire avant de rentrer chez moi. Je me sens
tellement différente par rapport à quand je suis arrivée ce matin. J’ai l’impression que c’était il
y a bien plus longtemps qu’il y a deux heures. Je saisis ma Pokéball et la tend devant moi.
Salamèche apparait dans un éclair de lumière rouge.

-         « Ça te dit de marcher avec moi jusqu’à ma maison ? »

-         Sala ! » Salamèche semble très satisfait de cette proposition.

Nous nous mettons en route. Je ne presse pas le pas, je préfère profiter pleinement de ces
premiers pas avec Salamèche. Je le regarde marcher à mes côtés. Il regarde avec curiosité
autour de lui et prend bien soin de rester tout à côté de moi. C’est vrai qu’il n’est jamais sorti
du laboratoire… Nous arrivons devant chez moi.

-         « Bienvenue chez moi Salamèche. Je vis ici avec ma maman, mon beau père et mon
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petit frère Noé. »

-         Sala. »

Il regarde avec de grands yeux la maison. Il s’agit d’un vieux corps de ferme que ma mère à
retaper avec mes grands-parents. La maison a un étage où sont logés les chambres, tandis
que le rez-de-chaussée contient les pièces à vivre. Je l’invite à entrer. Nous ayant entendu
arriver, Nidoqueen surgit et accourt vers moi en riant de joie ! Salamèche, effrayé, se cache
prestement derrière mes jambes, tremblant de peur. Nidoqueen remarque le mouvement de
Salamèche, elle ralentit et regarde Salamèche avec bienveillance.

-         « Rassure toi Salamèche. Je te présente Nidoqueen. C’est le Pokémon de maman, elle
est très gentille. »

-         Nido, nido, nidoooo… » reprend Nidoqueen beaucoup plus calme.

Elle s’approche un peu et s’assoit par terre en laissant de la distance avec Salamèche. Elle
engage la conversation tranquillement et ça semble apaiser mon Pokémon. Salamèche fait un
pas timide vers elle puis échange quelques mots. Nidoqueen semble complètement sous le
charme du petit Pokémon orange. Alors qu’ils discutent, la porte de la maison s’ouvre sur
Maman.

-         « Bienvenue Ness ! Oh tu as choisi Salamèche. Ça te correspond bien. Bienvenue
Salamèche. Coline t’attend à l’intérieur. »

-         Super ! Merci maman ! Tu viens Salamèche ? »

-         Sala… Sala, sala ? »

-         Tu es intimidé ? Tu veux que je te porte. »

-         Sala. » accepte-t-il.

Je prends Salamèche dans mes bras. Il est encore très petit et ne pèse pas très lourd. Je sens
ses petites écailles sur ma peau, il est étonnement doux et lisse. Nous gagnons la salle à
manger et je retrouve Coline. Elle a mon âge, à peu près ma taille, des cheveux légèrement
ondulés lui tombant juste au-dessus des épaules.

-         « Ness ! » s’exclame-t-elle en me prenant dans ses bras. Salamèche se crispe face à cet
assaut de tendresse d’une parfaite inconnue pour lui. « Je vois que tu as choisi Salamèche !
Génial ! »

-         Salut Coline ! Oui, je suis très contente de l’avoir rencontré. Et toi ? Comment ça s’est
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passé chez le Professeur Chen ? »

-         Je te présente Evoli ! » me dit-elle en sortant sa Pokéball d’où s’échappe un petit
Pokémon brun.

-         Il est magnifique ! » je m’exclame.

-         C’est une fille. Mais oui, elle est très belle. » me reprend gentiment Coline.

Coline et moi échangeons sur nos impressions quant aux choix de nos compagnons. Coline est
ravie de s’être liée avec un Pokémon de type normal. Le caractère d’Evoli lui a convenu
d’emblée, c’était comme une évidence. Evoli est calme, posée, réfléchie. C’est vrai qu’elle
fait preuve d’un grand sérieux. Elle est assise bien droit et suit du regard avec attention tout ce
qui se passe dans la maison. Pendant ce temps, Maman nous a servi le repas et nous
mangeons toutes les trois. Après le repas, Coline propose que nous fassions un petit match
amical pour commencer officiellement notre aventure.

-         « Tu es d’accord Salamèche ? »

-         Sala. » il accepte. Je peux cependant discerner une pointe d’inquiétude dans son ton.

Ce sera son premier combat… Je ressens moi aussi une certaine appréhension. En plus,
maman est là et va assister au match. J’aimerai pouvoir la rendre fière de moi. Allez, il faudra
bien se lancer et puis c’est un match contre Coline donc je sais que ça va se passer dans la
bonne humeur. Je rassure Salamèche sur le caractère amical de ce défi. Un peu plus assuré, il
nous suit dans le jardin. Evoli et lui se font face.

 

Je vois Salamèche s’avancer. Il tremble sur ces pattes. Courageusement, il essaye de faire
Rugissement mais sa voix s’étrangle dans sa gorge. Evoli pousse un Rugissement appuyé et
enchaine avec Mimi-queue. Salamèche est complètement désarçonné.

-         « Je suis avec toi Salamèche. Fais griffe ! » j’essaye de me montrer sûre de moi mais ça
ne va pas être facile. Je sens bien l’état de tension dans lequel est Salamèche.

Mon Pokémon s’élance vers Evoli, griffe en avant. Evoli bondit sur le côté et Salamèche le
manque d’une bonne quinzaine de centimètres. Evoli profite que Salamèche soit de côté pour
le charger. Mon Pokémon recule de plusieurs pas.

-         « Salamèche, refait Griffe, Evoli est tout près. »

Salamèche se retourne prestement et réussit à griffer Evoli. Elle semble plus résistante que
mon Pokémon feu, ça risque d’être coton. Evoli fait un pas en arrière, elle veut enchainer avec
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mimi-queue mais se prend les pieds dans le sable et tombe au sol. Salamèche essaye d’en
profiter et lance deux coups de griffes mais Evoli roule à gauche puis à droite et esquive les
attaques de mon Pokémon. Elle a réussi à se relever. Il s’ensuit un enchainement d’attaques
charge et griffe mais aucun des deux Pokémons ne parvient à surprendre son adversaire. Evoli
bondit en arrière, se réceptionne et enchaine deux attaques mimi-queue tandis que Salamèche
manque de peu Evoli avec son attaque griffe. Je vois que Salamèche a de plus en plus de mal
à se concentrer. Il baisse sa garde et laisse de grand angle de son corps sans projection. Il
rassemble ses forces, se jette sur Evoli et parvient à la toucher de ses griffes. Evoli ne se laisse
pas perturber et réplique avec charge. Salamèche souffle bruyamment. Je vois la flamme de sa
queue grandir. Salamèche a le talent Brasier ! Lorsqu’il fatigue, il rassemble ses forces pour
augmenter sa puissance de frappe. Malgré une nouvelle chute d’Evoli qui se laisse entrainer
par sa précipitation, Salamèche ne parvient plus à la toucher. Finalement, une nouvelle attaque
charge d’Evoli met fin au combat.

Je m’approche de Salamèche et m’agenouille à ses côtés.

-         « Ça va Salamèche ? » je lui demande inquiète.

-         Salaaaa… » Il tourne vers moi de grands yeux remplis de larmes.

-         Oh ne pleure pas Salamèche. Ce n’est pas grave. Evoli est très résistante. Nous allons
nous entrainer et nous prendrons notre revanche. »

-         Oui, je t’ai trouvé très courageux Salamèche. » renchérit Coline qui s’est approchée de
nous, Evoli sur son épaule.

-         Evo, evooo… » Le petit Pokémon brun saute au sol et vient frotter son museau contre
l’épaule de Salamèche.

Tout le monde se rassemble pour réconforter mon Pokémon.

-         « Ha ! Ha ! Ha ! » j’entends le rire de maman derrière nous. Nous nous retournons vers
elle, interdits. « C’est bien ! C’était un beau combat pour une première. Vous pouvez tous être
fiers de vous. Vous n’avez pas abandonné et vous avez donné beaucoup d’énergie. Le
résultat n’a pas d’importance, vous avez tous beaucoup appris. Salamèche, tu es encore tout
petit, ma fille va t’aider à grandir et à devenir fort. J’ai vu la détermination dans son regard.
Evoli a fait beaucoup d’erreur technique qui aurait pu lui couter cher, Coline et elle ont
beaucoup de travail. »

-         C’est vrai. Elsa a raison. » acquiesce Coline.

-         Bien dit. Merci maman. » je lui suis reconnaissante pour ces quelques mots, elle sait
toujours trouver les mots justes.

Salamèche a séché ses larmes. Il pose sa patte sur ma main et plonge son regard dans le
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mien. J’y lis une détermination profonde qui me va droit au cœur.

 

Une fois remises de nos émotions, Coline rentre chez elle. Mon amie souhaite repasser voir
une dernière fois sa famille car sa sœur n’était pas présente lorsqu’elle est passée en sortant
du laboratoire. Coline a un attachement très fort à sa famille et un fort sentiment de
responsabilités envers eux. Je pense que c’est difficile pour elle de les quitter. Elle a sûrement
besoin de temps et hésite encore à partir aujourd’hui ou demain. Nous nous disons en revoir et
je lui conseille de ne pas trainer au risque de ne plus trouver le courage de partir. Elle sourit en
me disant que ça va aller. Nous rentrons avec maman. Je laisse le temps à Salamèche de se
remettre pleinement de son combat. Maman lui donne une baie Oran qui le requinque
franchement. Elle m’en confit tout un sac ainsi que deux potions pour mon voyage jusqu’à
Bourg Geon, la ville où vit le Pr Orme à Johto. Elle me tend aussi mon billet de bateau pour
demain matin. La soirée est calme et nous mangeons en famille. Je suis contente de présenter
Salamèche à Emil et Noé. Emil est très enthousiaste et ne cesse de m’encourager. Noé
regarde avec curiosité mon nouveau compagnon. Ses yeux suivent la flamme de Salamèche
qui se balance dès qu’il bouge. J’appelle mon papa dans la soirée. Notre coup de fils ne dure
pas très longtemps comme toujours. Mon papa est assez maladroit et ne sait jamais quoi dire.
Cependant, je sais qu’il me soutient et qu’il n’exprime sa fierté envers moi que quand je ne
suis pas là. Il est aussi très étourdi et me demande :

-         « Alors cette reprise de l’école ? ça s’est bien passé ? »

-         « Papa, j’ai fini les cours obligatoires. Je commence le voyage initiatique cette année…
J’ai rencontré Salamèche aujourd’hui. Il sera mon Pokémon pour cette aventure. »

-         « Ah oui, d’accord. C’est vrai. Tu passes par Jadielle alors pour aller à la première arène
d’Argenta ? »

-         « Non… Je t’ai dit que j’avais choisi de faire le voyage à Johto… » il m’énerve quand il fait
ça.

-         « Oui, oui. C’est vrai. Tu me l’avais dit. Bon courage alors. Et fais attention à toi. Tiens-
moi au courant. »

-         « Je le ferai papa. Ne t’inquiète pas. Bisous. »

Je raccroche, comme toujours un peu perplexe. Le fait-il exprès ou est-il à ce point tête en
l’air ? Je vais me coucher tôt pour être en forme demain matin. Je dors avec Salamèche roulé
en boule contre moi.

Le lendemain matin, je me réveille tôt, fais les derniers préparatifs pour mon voyage puis
descend petit-déjeuner avec ma famille. Juste avant de partir, je dis à maman :
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-         « Je vais faire de mon mieux et nous allons devenir fort avec Salamèche. »

-         Je n’en doute pas. La porte est toujours ouverte, à n’importe quel moment, si tu as
besoin d’une pause. Et appelle-moi régulièrement. »

-         Promis. Merci maman. »

Je l’embrasse, récupère mon sac dans l’entrée de la maison puis accompagnée de
Salamèche, je regarde une dernière fois ma maison. Je tourne les talons, suivi de Salamèche.
Nous descendons la rue, traversons tout le hameau vers le sud. Je prends bien soin de ne pas
ralentir le pas pour ne pas me laisser le temps de douter. J’arrive au petit port de plaisance.
Maman m’a pris mon ticket pour Johto. Lorsque j’arrive, le navire est à quai. Après vérification
de mon billet par un marin, je monte à bord et gagne la cabine qui m’a été attribuée. J’y
dépose mes affaires et je regagne le pont avec Salamèche. Ça y est, mon aventure de
dresseuse vient de commencer !

~°~°~
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