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Lucie se tenait là, stupéfaite par sa propre transformation. Le vent caressait ses cheveux
rouges rubis alors qu'elle observait ses griffes scintillantes, ses yeux d'un rouge rubis intense, et
la queue de tigre blanc qui se balançait lentement derrière elle. Son cœur battait fort dans sa
poitrine, et une vague de chaleur et de confusion l'envahit. C'était comme si son corps ne lui
appartenait plus, comme si la créature qu'elle venait de devenir n'était qu'une facette d'elle-
même qu'elle n'avait pas encore explorée.

Autour d'elle, les autres Mew Mew la regardaient, leurs visages entre admiration et
appréhension. Ichigo s'approcha lentement, son sourire rassurant contrastant avec l'agitation
intérieure de Lucie. —"Tu as bien fait, Lucie. Bienvenue parmi nous," dit-elle d'une voix douce,
mais pleine d'assurance.

Lucie n'arrivait pas à répondre, son esprit bouillonnant de questions et d'émotions
contradictoires. Comment pouvait-elle être ici, parmi elles ? Pourquoi elle, et non une autre ?
Ses pensées se télescopaient, tout comme ses émotions. Une partie d'elle se sentait excitée
par cette nouvelle destinée, mais une autre part se sentait terrifiée, perdue dans un tourbillon
d'incertitude.

C'est alors que Ryo s'approcha, son regard calculateur bien plus observateur que celui d'Ichigo.
À ses côtés, Keiichiro marchait silencieusement, l'expression de son visage montrant une
tranquillité qui contrastait avec l'agitation de Lucie. L'atmosphère se chargea instantanément
d'une tension palpable. Comme si un poids invisible se déposait sur ses épaules.

Ryo, avec son ton calme mais direct, brisa le silence. —"Lucie, maintenant que tu fais
officiellement partie du projet Mew Mew, il est important que tu comprennes ce que cela
implique." Il marquait chaque mot d'une gravité pesante.

Lucie tourna son regard vers lui, cherchant à accrocher ses paroles, mais son esprit était
encore flou. —"Je... je comprends," murmura-t-elle, même si elle n'était pas sûre de ce qu'elle
comprenait exactement.

Keiichiro, toujours calme, intervint alors, sa voix rassurante comme un ancrage dans la tempête
émotionnelle de Lucie. —"Le projet Mew Mew n'est pas qu'une question de transformation.
C'est une mission vitale. Nous luttons contre des Chimera Anima, des créatures créées par des
Aliens qui veulent détruire la Terre. Tu fais maintenant partie de cette équipe. Ce n'est pas
simplement un don de pouvoirs ; c'est une responsabilité."
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Les mots de Keiichiro frappèrent Lucie comme une cloche, mais une question persistait dans
son esprit. —"Comment... comment ça marche exactement ?" Sa voix trahissait une inquiétude,
une confusion à peine dissimulée.

Ryo soupira légèrement, croisant les bras. —"Ton pouvoir est lié à tes émotions. Plus
précisément, à la manière dont tu les contrôles." Ses yeux perçaient son âme, comme s'il voyait
au-delà de sa façade. —"C'est là que ça devient compliqué. Tu possèdes un pouvoir qui, tant
qu'il est sous contrôle, peut être extrêmement puissant. Mais si tu te laisses emporter, si tu
perds ton calme..." Il laissa sa phrase en suspens, comme pour souligner l'ampleur des
conséquences.

Lucie, le regard légèrement perdu, posa une question qui lui brûlait les lèvres. "Comment ça,
mes émotions ? Et comment vous savez que c'est si important ?"

Keiichiro la regarda avec bienveillance, son ton mesuré. "C'est difficile à expliquer, je ne
pourrais pas te donner de réponse satisfaisante. Je ne possède pas de pouvoirs comme toi ou
les autres Mew Mew. Même si je fais partie du projet Mew Mew depuis le début, certaines
choses peuvent m'échapper parfois. Mais ce que je sais, c'est que tes pouvoirs sont
particulièrement sensibles à tes émotions. Pour toi, l'intensité de ce que tu ressens influence
directement ton pouvoir. Ce n'est pas le cas des autres Mew Mew, mais chez toi, c'est plus...
crucial." Il marqua une pause, observant ses yeux. "C'est quelque chose que toutes les Mew
Mew doivent maîtriser, mais dans ton cas, c'est encore plus important."

Lucie hocha lentement la tête, mais son esprit était toujours dans le flou. Ryo, toujours aussi
direct, ajouta : —"Tu verras par toi-même. Il te suffit de t'observer, de comprendre ce qui te
motive. Quand tu es calme, tu peux tout contrôler. Mais quand tu laisses tes émotions te
submerger... tout devient incontrôlable. Mais je suis là pour t'aider."

Lucie chercha à saisir la profondeur de ses paroles, mais la peur et l'incertitude ne la quittaient
pas. Elle n'était pas sûre d'être capable de maîtriser tout ça. Mais pour la première fois, une
flamme de détermination s'alluma dans son cœur. Elle devait réussir. Pas seulement pour elle,
mais aussi pour l'équipe.

Les jours passèrent, et Lucie se retrouva plongée dans des séances d'entraînement intensives.
Chaque jour était une lutte pour contrôler ses pouvoirs, et chaque matin elle se retrouvait à
devoir maîtriser ses émotions, afin que sa force ne devienne pas un danger pour elle-même et
pour les autres. Elle avait du mal à se concentrer. Ses griffes, sa queue, et même ses oreilles
de tigre semblaient se manifester chaque fois qu'elle ressentait une émotion trop intense : la
colère, la frustration, ou même la tristesse.

Lors de ses entraînements, Lucie ne se transformait pas immédiatement en Mew Mew. En fait,
c'était dans sa forme civile qu'elle apprenait à contrôler ses émotions. Chaque fois qu'une
émotion forte surgissait, elle devait faire un effort pour garder son calme. Si ses émotions
devenaient trop fortes, elle sentait ses oreilles et sa queue de tigre commencer à se manifester,
la mettant dans un état de grande vulnérabilité.
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—"Calme-toi, Lucie !" s'exclama Ichigo lors d'une de leurs premières sessions. —"Tu dois
apprendre à garder ton calme, surtout dans les moments difficiles. Tu as une grande force,
mais si tu laisses tes émotions prendre le dessus, tu risques de perdre le contrôle."

Lucie essayait de maîtriser son pouvoir, de ne pas se laisser emporter par ses sentiments. Elle
avait du mal, mais elle se concentrait sur la voix de ses amies, qui lui offraient des
encouragements. Ichigo, Mint, et Retasu étaient là pour l'aider, leur soutien la guidait pas à pas.

—"Lucie, quand tu ressens une émotion forte, essaie de te concentrer sur une image positive
ou un souvenir agréable. Cela t'aidera à calmer ta colère ou ta peur", expliqua Mint, tout en
montrant une posture calme. "Plus tu te détends, plus tu vas réussir à utiliser ton pouvoir avec
précision."

Lucie hocha la tête et essaya de suivre les conseils de ses amies. Elle se concentra sur un
souvenir calme, un moment de paix, et tenta de contrôler ses griffes d'énergie. Cela fonctionna
partiellement. Ses griffes brillaient faiblement, mais elle ne se sentait pas aussi déstabilisée
qu'au début.

Retasu, toujours calme et posée, ajouta : —"Tu fais des progrès, Lucie. Maintenant, essaie de
canaliser tes émotions à travers ton pouvoir. Plus tu te laisses guider par ton cœur, plus tu seras
en harmonie avec toi-même."

Zakuro, qui observait depuis un moment, sourit légèrement. —"Ne te mets pas trop de pression,
Lucie. Chacune de nous a son propre rythme. Il est normal de se tromper."

Finalement, après des heures d'entraînement, Lucie se sentit plus stable. Son pouvoir n'était
pas encore parfait, mais elle se sentait un peu plus en paix avec elle-même. Elle avait encore
beaucoup à apprendre, mais chaque petite victoire la rapprochait de la maîtrise de ses
capacités.

Après un entraînement exténuant, Lucie se rendit au Café Mew Mew, fatiguée mais fière de ses
progrès. Elle s'assit à une table, un léger sourire aux lèvres malgré la fatigue, et attendit que
ses amies la rejoignent.

Keiichiro, qui avait remarqué son arrivée, se dirigea vers elle avec un sourire tranquille. Il posa
devant elle son smoothie préféré, un mélange de cerise et de framboise, dans un grand verre à
la paille. —"Je pense que tu en as bien mérité une," dit-il avec un petit sourire.

Lucie leva les yeux vers lui, surprise. "Merci," répondit-elle en prenant le verre. Le goût sucré du
smoothie se mêla à la douceur de la framboise, et une sensation de bien-être la traversa
instantanément.

Les autres Mew Mew arrivèrent peu après, et elles s'assirent toutes autour de la table,
l'atmosphère apaisée après la dure journée d'entraînement.

—"Alors, comment ça va, Lucie ?" demanda Ichigo, les yeux pétillants de curiosité.
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Lucie prit une gorgée de son smoothie, se sentant soudainement plus détendue. —"Ça va
mieux. Je pense que je commence à comprendre un peu mieux ce qu'il faut faire." Elle sourit
légèrement. "Je suis encore loin d'être parfaite, mais je fais des progrès."

—"Tu fais de grands progrès," confirma Mint. "Rien ne vaut un peu de pratique. Et puis, tu as la
chance d'avoir des amies pour te guider."

Lucie hocha la tête, le regard doux. "Merci à toutes." Elle se sentait reconnaissante d'être
entourée de personnes aussi compréhensives. Même si ses pouvoirs étaient encore instables,
elle savait qu'elle ne serait pas seule dans ce cheminement.

Keiichiro, tout en surveillant la préparation de nouvelles commandes, jeta un coup d'œil dans
leur direction et sourit discrètement, heureux de voir l'ambiance apaisée. "Alors, comment était
le smoothie ?" demanda-t-il avec un léger sourire.

—"Délicieux," répondit Lucie en souriant. "C'est vraiment mon préféré."

Le groupe passa le reste de l'après-midi à discuter tranquillement, profitant de la chaleur du
café et des rires partagés, loin des combats et des responsabilités qui les attendaient. Mais
pour un moment, Lucie se permit d'oublier tout cela, savourant simplement l'instant présent.
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