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Note de l’auteur : Notre procédé d’écriture sortant de l’ordinaire et similaire à une écriture
théâtrale, il est important de mémoriser les codes employés afin d’éviter toute confusion dans
la lecture. 

Pour rappel : 

Paragraphes en italique : Le narrateur est l’un des personnages.

Texte simple en italique : Citations, Surnoms ou Incantations. S’applique aussi dans les
dialogues. 

Dans les dialogues : 

Phrase entre des astérisque : exemple * J’ai l’impression qu’on m’observe * : Le personnage
réfléchit ou pense. 

Phrase entre guillemets : exemple « Boit un verre d’eau » : Le personnage fait une ou plusieurs
actions, avant, pendant ou après avoir parlé. 

Mot entre parenthèse et italique derrière le nom de personnage dialoguant : exemple : Serviteur
(téléphone) : Donne une information sur les conditions de dialogue. Ici, le Serviteur parle au
téléphone. 

Voilà tous les codes qui vous permettront de suivre au mieux la lecture. Nous vous souhaitons
dès à présent un agréable moment en compagnie de nos personnages.  

Leakee/Skymailleur. 

Dragon Ball The Demon's Legacy.

Chapitre 4 : L'Apprentissage Partie 2.

Octobre 752. Zone Inconnue, Cascade Glacée, Région Tensh? 

L’eau s’écrasait sur les rochers avec une violence assourdissante. La cascade glacée, haute
d’une vingtaine de mètres, formait un rideau translucide derrière lequel Tao Pai Pai se tenait,
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impassible. L’air était glacial, et un vent mordant balayait la vallée, soulevant la brume qui
s’échappait de la surface de l’eau. 

Lute, debout sur la berge, frissonnait malgré lui. Il fixait la cascade, son corps tressaillant
d’anticipation. 

Tao Pai Pai : « Bras croisés. » Ce qui va suivre est très important. Tu as fait des progrès, mais
tu n’es pas encore à la hauteur.  

Lute : « Acquiesça. » Je ferai de mon mieux, Maître.  

Tao Pai Pai : Aujourd’hui, tu vas apprendre à contrôler ton souffle et ton Ki. Sans cela, ta force
brute ne te mènera nulle part.  

Lute : De… de l’eau glacée…  

Tao Pai Pai : Tss, cela ne devrait pas être un problème pour toi. L’eau, tu l’aimes, non ? Alors
arrête de trembler et mets-toi en position.  

Son disciple déglutit, puis s’avança lentement dans l’eau. Dès que ses pieds touchèrent la
surface, un frisson parcourut tout son corps. Il inspira profondément et plongea jusqu’à la
taille. 

Lute : C-c’est pire que je l’imaginais…  

Tao Pai Pai : Assieds-toi en lotus sous la cascade et ferme les yeux. Contrôle ta respiration. Ne
laisse pas le froid prendre le dessus.  

Lute hésita, mais obéit. Il s’immergea entièrement et s’assit sous le rideau d’eau glacé. Le
choc du froid fut brutal. Chaque goutte qui s’écrasait sur son crâne lui donnait l’impression
d’être transpercé par des aiguilles. Ses muscles se tendaient, et chaque fibre de son être lui
criait de fuir. 

Tao Pai Pai : « Criant par-dessus le tumulte de la cascade. » Respire, imbécile ! Laisse l’air
circuler dans ton corps et chasse le froid par ta concentration.  

Lute ferma les yeux, cherchant à se focaliser sur sa respiration. Inspirer… Expirer… Inspirer…
Expirer… Petit à petit, il sentit son corps s’apaiser. Son souffle se stabilisa, et bientôt, le bruit de
l’eau ne devint qu’un murmure dans le fond de son esprit. 

Tao Pai Pai : Bien. Maintenant, ressens ton énergie interne. Elle est là, quelque part en toi.
Apprivoise-la.

L’élève essaya de se concentrer, mais rien ne se produisit. L’eau glacée lui faisait encore
perdre sa concentration par moments. 
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Tao Pai Pai : Encore et encore. Tu ne sortiras de là que lorsque tu y arriveras.  

Deux Mois Plus Tard, Décembre 752. Chalet de Tao Pai Pai 

Les semaines passèrent. Chaque matin, Lute recommençait son exercice sous la cascade. Son
corps s’habituait progressivement au froid, et sa concentration s’améliorait de jour en jour. Il
ne maîtrisait pas encore totalement son Ki, mais Tao jugea qu’il était prêt pour la prochaine
étape. 

Tao Pai Pai : « Bras croisés dans le dos. » Il est temps que tu passes à l’étape suivante. Je
vais t’enseigner une technique redoutable qui va t’aider à mieux canaliser ton énergie :
le Dodonpa.  

Lute : Dodonpa… ?  

Tao Pai Pai : « Sourit légèrement. » Une attaque mortelle. Rapide, précise et dévastatrice. Elle
demande une maîtrise parfaite du Ki et une concentration absolue. Observe bien.  

Tao se plaça devant un arbre massif, levant lentement son bras. Il tendit son index vers la cible
et ferma brièvement les yeux. Une sphère d’énergie jaune-orangé apparut au bout de son
doigt. 

Tao Pai Pai : DODONPA !  

Un mince rayon d’énergie fusa, traversant l’arbre comme si ce dernier n’était fait que de
papier. L’impact provoqua une onde de choc qui fit voler la poussière tout autour. 

Lute : WOUAH !!!  

Il tomba à la renverse, incapable de détourner le regard de l’arbre qui présentait désormais un
trou parfaitement circulaire en son centre. 

Lute : « Se relevant rapidement. » C’était incroyable !  

Tao Pai Pai : À toi de jouer.  

Lute : Moi ? Maintenant ?!  

Tao Pai Pai : Oui. Si tu veux devenir fort, alors applique-toi. Canalise ton Ki dans ton doigt. 

Lute s’exécuta. Il leva son bras, imitant la posture de son maître. Il prit une profonde inspiration
et tenta de ressentir son énergie. 

Le silence s’installa. 

Puis… une minuscule étincelle jaillit au bout de son doigt. 
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Lute : J’y arrive, j’y arrive !!  

Mais à peine eut-il dit cela que l’étincelle s’évanouit dans l’air. 

Tao Pai Pai : Tch. Tu te déconcentres trop vite. Reste focalisé.  

Lute serra les dents. Il recommença, encore et encore. Chaque essai était un échec, mais il
refusait d’abandonner. 

Son mentor observa son disciple avec attention. Il voyait en lui une volonté inébranlable, mais
encore trop d’excitation et d’impatience. 

Tao Pai Pai : La puissance n’est rien sans discipline. Concentre-toi, recentre ton énergie, ne
laisse aucune émotion perturber ton flux.  

Lute inspira profondément et cette fois, il ferma les yeux. Il visualisa son Ki, comme une rivière
fluide circulant dans son corps. Lentement, il la guida jusqu’à son doigt. 

Lorsqu’il rouvrit les yeux, une faible lueur jaune scintillait au bout de son index. 

Tao Pai Pai : Continue.  

Lute rassembla toute sa concentration et expulsa l’énergie d’un coup. Un petit rayon
s’échappa… mais ne parcourut qu’un mètre avant de disparaître dans l’air. 

Lute : J’ai échoué…  

Tao Pai Pai : Non. Tu as réussi la première étape. Maintenant, il faut perfectionner la
technique. « Dit-il avec une pointe d’admiration. » 

Lute : Je vais y arriver, Maître. Je ne m’arrêterai pas tant que je ne maîtriserai pas le
Dodonpa.  

Tao Pai Pai : C’est ce que je voulais entendre. Alors recommence. Encore et encore. Jusqu’à
ce que ton rayon soit capable de transpercer cet arbre.  

Fin du chapitre 4 : L'apprentissage. Partie 2.   

Publié sur Fanfictions.fr.
Voir les autres chapitres.

Les univers et personnages des différentes oeuvres sont la propriété de leurs créateurset producteurs respectifs.
Ils sont utilisés ici uniquement à des fins de divertissement etles auteurs des fanfictions n'en retirent aucun profit.

2026 © Fanfiction.fr - Tous droits réservés

                               4 / 5

http://www.fanfictions.fr/
https://www.fanfictions.fr/fanfictions/dragon-ball-z/17697_dragon-ball-the-demon-s-legacy/chapters.html


Dragon Ball The Demon's Legacy
Chapitre 4 : L'apprentissage. Partie 2.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               5 / 5

http://www.tcpdf.org

