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Cela faisait maintenant quelques jours que Sett était chez son grand-père. Le petit était heureux
d'être avec son papy, mais sa maman commençait à lui manquer. Tobias ne cessait de
chercher à le rassurer, lui disant que sa maman avait beaucoup de travail en ce moment et
avait peur de ne pas pouvoir prendre soin de lui comme il fallait. Mais une fois le petit dans ses
jeux, Tobias se rongeait les sangs. Que se passait il ? Pourquoi sa fille était devenue aussi
distante tout à coup ? Était-il arrivé quelque chose ? Et si oui, quoi ? Il savait qu'elle était têtue
comme feu sa mère. Alors comment arriver à obtenir des informations ? Il cherchait à la joindre,
lui laissant message sur message vocal, inquiet, lui parlant de Sett tous les jours.

Cait n'était plus que l'ombre d'elle-même  depuis qu'elle était rentrée de chez Vi. Ayant déposé
Sett chez son grand-père, elle s'en voulait encore plus de l'abandonner, lui aussi. Elle fuyait.
Elle fuyait tout ce qui pouvait la rendre heureuse, oui elle avait finalement sombré dans la
dépression. Vi l'avait dit et elle-même le savait, mais... Elle n'en faisait qu'à sa tête et refusait de
se faire soigner. Lorsqu'elle entendait les messages vocaux de son père avec parfois la voix de
Sett qui lui disait qu'il avait hâte qu'elle revienne, qu'il l'aimait, qu'elle lui manquait, elle fondait
en larmes de plus belle. Noyant sa détresse et ses larmes dans l'alcool. Elle n'avait pas besoin
de sortir, elle pouvait rester cloitrer encore des semaines comme ça avec tout ce qu'il y avait
dans le mini bar. Elle ne savait pas combien de temps était passé, elle s'endormait parfois et se
réveillait dans une autre pièce en ne sachant pas comment elle y était arrivée. Elle perdait tout
repère avec l'alcool qui lui réduisait le cerveau en miettes. Elle arrivait parfois à manger bien
que ses clopes lui coupaient la faim et... La détruisaient encore plus. Elle n'en pouvait plus et ne
savait comment s'en sortir, elle ne voulait pas voir de professionnel, ce serait une honte pour
les Kiramman et comme membre du conseil.

Mais les jours défilaient et Caitlyn ne faisait que sombrer davantage. Ah... que dirait Maddie s'il
la voyait... Que dirait-il de la forte et puissante Caitlyn Kiramman, maintenant réduite à un état
de loque, d'éponge à alcool et cendres ? Il ne serait certainement pas fier... tout comme sa
mère, Cassandra Kiramman. Mais qu'importe. Elle noyait sa souffrance et c'était tout ce qui
comptait. Les rideaux n'avaient pas été tirés depuis des jours, le soleil n'avait pas effleuré sa
peau un seul instant. Les seules lumières que Caitlyn avait vues étaient celles de son frigo et
des braises de ses cigarettes.

Elle ne savait pas quoi faire. Le front contre le goulot de sa bouteille  d'alcool, elle souffrait
autant dans son esprit, son âme, son corps. Elle repensait aux souvenirs heureux avec Maddie.
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Il y en avait tellement qu'elle ne saurait les compter. Tout de même il y en avait trois qui se
détachaient: sa rencontre, son mariage et son accouchement. Avoir porté leur enfant neuf mois
dans son ventre avait été la plus belle des choses qu'elle avait accompli dans sa vie et
maintenant? Maintenant elle laissait la chair de sa chair à quelqu'un d'autre, pour s'auto
détruire, juste ça... Et elle sombrait encore un peu plus en y pensant. Une véritable spirale
infernale.  Et puis.. Après le visage de Maddie elle voyait celui de Vi. La première personne
qu'elle avait aimé mais dont elle n’avait jamais avoué cet amour. Lui, que penserait-il d'elle
alors qu'il lui a dit de justement se faire aider? Ne pas rester seul? Que pensait-il à présent qu'il
n'avait plus de nouvelles? S'inquiétait-il? Était-il passé à autre chose? Elle n'en savait rien et
elle se contentait de pleurer, quitte à se déshydrater. Elle ne buvait de l'eau que pour ça
d'ailleurs.. Ne pas se déshydrater. Elle se disait que peut-être quelqu'un viendrait la sauver?
Ou.. Devait-elle rejoindre son mari décédé il y a quelques mois?

Les pensées noircies défilaient dans son esprit. Peut-être que la meilleure chose à faire était de
rejoindre Maddie ? Peut-être qu'elle ne méritait pas ce que la vie lui proposait ? Elle était une
mère indigne, elle avait abandonné son propre enfant. Ces pensées continuaient de
tourbillonner dans sa tête... mais à chaque fois qu'elle y songeait de trop près, la voix de Sett
résonnait dans son esprit. Ses "je t'aime maman" encore et encore, sa voix fluette, adorable. Le
sourire de Maddie, ses baisers sur ses mains et ses mots d'encouragement. Sa demande en
mariage, les vœux qu'il avait prononcés lorsqu'ils avaient été devant l'autel. Ces longs moments
où ils n'avaient été que tous les deux, comme filant le parfait amour. Et Vi... son sourire tendre,
le goût de ses lèvres, son odeur... sa prestance lorsqu'il préparait un cocktail juste pour elle...
"Cupcake"... Pourquoi ne pouvait-elle pas... que devrait-elle faire de toute façon ? Succomber ?
Mais ne serait-ce pas trahir Maddie ? Ne serait-ce pas lui manquer de respect ? 

Dans ses rêves désormais, les souvenirs se modifiaient. Elle voyait Vi à la place de Maddie...
Elle voyait Vi la prendre dans ses bras. Dans un costume magnifique à l'autel. Lui tenant la
main alors qu'elle accouchait. La noyant de mots d'amour et de tendresse. Caitlyn s'en réveillait
la nuit, s'en voulant, ayant l'impression qu'elle effaçait l'homme qui avait partagé sa vie pendant
cinq longues mais superbes années. Elle avait l'impression de revenir en arrière... La culpabilité
la rongeait. Non pas parce qu'elle avait son cœur déchiré entre deux hommes... mais parce
qu'avant, au début de leur relation surtout, elle avait parfois imaginé Vi à la place de Maddie.
Plus d'une fois. Elle s'était retenue de dire le prénom du beau Zaunien, de le gémir pendant des
nuits d'amour, et même... elle avait espéré un instant que son fils ait des cheveux rouges
comme le premier homme qui avait capturé son cœur.

Elle s'était sentie coupable d'être heureuse en voyant les tâches de rousseur qui étaient
apparues sur les joues de Sett, lui rappelant alors celles de Vi. Merde... aurait-elle été infidèle,
tout au fond d'elle, dans sa relation avec Maddie ? Lui avait-elle en réalité manqué de respect
depuis le début ?

Elle ne savait plus quoi penser, plus quoi faire. Au fond d'elle, elle se disait qu'elle n'avait pas
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mérité Maddie, qu'elle ne l'avait jamais mérité. Alors Vi? Méritait-elle quelqu'un comme lui à ses
côtés. Cet homme si exceptionnel à ses yeux? Elle en doutait, de  plus en plus. Personne ne
voudrait d'elle si elle s'en sortait après ça. Personne  ne lui pardonnerait. Sett? Il serait confié à
son grand père et elle ne le verrait plus jamais ou seulement s' il était accompagné. Elle perdrait
aussi son emploi au sein du conseil. Au point où elle en était, elle était en train de se foutre en
l'air totalement.  Elle ne savait plus ce qu'elle devait faire. Abandonner? TOUT? Quelle
Kiramman elle faisait... Elle avait dit qu'une Kiramman se voulait forte et courageuse à Vi et là?
Elle se laissait mourir, elle sombrait. Elle tombait dans ce trou qu'elle creusait elle-même de jour
en jour un peu plus. Elle lui avait dit que les Kiramman étaient des femmes qui surmontaient
toutes les épreuves la tête haute sans vaciller au lieu de ça.. Elle faisait tout le contraire.

Et là devant ce miroir elle regardait son reflet, les cheveux trempés par l'eau de la douche elle
se regardait puis... Brisa le miroir de sa main, se coupant assez profondément pour saigner à
grosses gouttes.

– Merde!

Elle prit du papier et s'essuyait la main sans que le sang cesse de couler, elle avait mal et
pourtant... Le regrettait-elle? Elle ne savait même plus honnêtement... Des larmes tombaient
sur le sol, rejoignant les gouttes de sang. Elle n'en pouvait plus. La douleur l'envahissait et la
submergeait. Maddie... devrait-elle le rejoindre ? Cette pensée revenait sans cesse. Au moins,
tous ses problèmes seraient terminés, elle ne serait plus un poids pour qui que ce soit... Mais
Sett ? Non... Si elle partait, elle l'abandonnerait définitivement... Mais ne serait-ce pas mieux
ainsi ? Il ne méritait pas une mère aussi faible et lâche, il était un Kiramman, il méritait mieux
que ça. Et puis, son père saura bien s'en occuper lui, il réussira là où Caitlyn avait échoué. Et
Vi... Vi qui lui avait promis de l'attendre, Vi qui hantait ses pensées de sa chaleur, de son
sourire, de ses baisers…

– Je suis désolée…

Pourquoi ? Pour toutes ses faiblesses, ses mensonges, autant envers elle-même qu'envers les
autres. Elle était si pathétique. Elle ne méritait pas son nom ni son statut. Elle faisait honte à
toutes les femmes de sa famille avant elle. Ah sa mère... Si forte, si droite, si charismatique...
Caitlyn lui faisait sûrement terriblement regretter qu’elle soit sa fille.

Elle ferma le poing pour que le sang soit absorbé par le papier toilette, s'essuyant ses larmes
avec son avant-bras. Il fallait qu'elle se soigne. Ou du moins qu'elle retire les morceaux de
miroir dans sa plaie car elle avait bien vu qu'il y en avait.  Elle ouvrit la boîte à pharmacie et prit
de l'antiseptique, des compresses et une bande pour fixer les compresses. Elle entreprit alors
de se soigner. Il y avait effectivement des morceaux de miroir dans sa plaie ce qui lui fit
terriblement mal lors de ses soins au point de presque en tourner de l'œil. Malgré tout au bout
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d'une dizaine de minutes de souffrance la bande était posée. Il faudrait qu'elle change plusieurs
fois la compresse, ce qui ne l'enchantait pas, elle avait d'autres choses à faire comme... Boire? 
Quelle idiotie! Elle s'en voulait encore tout en nettoyant la salle de bain. Elle était allée bien trop
loin. Devait-elle enfin sortir de son silence radio? Comment son entourage le prendrait? Elle
avait peur et.. Sett? Que poserait-il comme question? Il devait déjà en poser à son grand-père.
Que disait Tobias d'ailleurs? Il savait que son père était pédagogue et qu'il lui expliquerait,
enfin, trouverait quelques excuses à donner à son petit-fils, du moins, c'est ce qu'elle croyait et
espérait. 

De retour dans le salon elle regarda les bouteilles qui jonchaient le sol et en vit une encore
remplie, lorsqu'elle s'assit et toucha le goulot de l'index, faisant le tour de celui ci avec
précaution elle s'arrêta pour s'adosser contre le canapé avant de se laisse tomber allongée
dessus, le sommeil la gagnant. Depuis combien de temps n'avait-elle pas dormi? Cela lui ferait-
il du bien ou ses tourments la suivraient jusque dans ses rêves?

Et si elle se laissait aller ? Et si elle s'endormait pour ne plus jamais se réveiller ? Ne serait-ce
pas une meilleure solution ? Elle n'était pas capable d'élever et de prendre soin de son propre
fils. Elle n'était pas capable de respecter Maddie, qui avait partagé sa vie, qui l'avait aimée, et
qu'elle avait aimé en retour. Elle n'était pas capable d'être honnête envers elle-même, envers
Vi, qui avait toujours été dans son cœur depuis le premier jour. Elle ne méritait pas tout ça...
Quelle pathétique Kiramman était-elle.

Elle ferma les yeux, sombrant dans le sommeil. Et quelle nuit atroce... Elle revivait la mort de
Maddie. Mais pas que lui... Devant elle jonchait également les corps de Sett et de Vi. Elle les
voyait tous les trois, morts, en sang, tués par balle. Tous les trois assassinés. Ou vraiment ?
Non. Car c'était Caitlyn qui avait l'arme en main, un pistolet. Elle les avait tués. Son regard se
posa sur le pistolet, le levant pour le poser sur sa tempe, alors que les larmes coulaient
abondamment le long de ses joues. Elle devait partir elle aussi. Elle avait tout détruit, tout
gâché.

– Maman...

– Cupcake...

– Princesse…

Les voix des trois hommes qui avaient comblé son cœur. Tous les trois la regardaient. Non pas
étalés au sol cette fois, mais bien vivants, assis. Sett fut le premier à se lever, courant vers sa
mère, lui enlaçant la jambe.
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– Maman... Tu me manques... Je t'aime fort... Reviens s'il te plait... Reviens maman...

Puis ce fut Vi qui s'approcha, lui caressant la joue.

– Je t'attendrai aussi longtemps que tu le voudras... Je t'aime, Cupcake... Je n'aime que toi...

Et enfin, Maddie. Dans l'uniforme qu'il portait lorsqu'il l'avait demandé en mariage. Il souriait et
s'approcha de Caitlyn, lui prenant doucement les deux mains.

– Caitlyn, ma princesse... Je suis parti, mais toi non. Je savais que tu n'avais pas que moi dans
ton cœur. Je l'ai toujours su. Mais tu m'as aimé également, tu m'as toujours soutenu, tu as été là
pour moi chaque jour.

Maddie lui souriait sincèrement.

– Ne te prive pas de bonheur juste parce que je suis parti. Tu es encore en vie, tu as notre fils,
et il a besoin de toi. Tes amis sont là également, et elles le seront toujours. Tu es bien
entourée. Tu as peur, je le sais, je le vois bien. Mais tu es là. Moi pas. Ne t'abandonne pas pour
moi. Ne gâche pas ta vie pour moi. Tu mérites d'être heureuse. Tu m'as rendu heureux, bien
plus que tu ne pourras le croire. Même si ton cœur était également entre les mains de Vi Lane,
tu prenais soin du mien et tu m'avais donné le tien. Je le savais. Je l'ai toujours su. Son nom
t'échappait dans ton sommeil, mais je savais que tu ne m'avais jamais trompé.

Il lui embrassa les mains avec tendresse.

– Tu mérites d'être heureuse, Caitlyn. Tu es une Kiramman. Tu es forte. Je sais que tu vas te
battre. Et je sais que tu vas gagner. Tu as des gens qui tiennent à toi. Alors s'il te plait... Écoute-
les. Tu ne m'as jamais trahi, bien au contraire. Tu m'as toujours respecté. Tu es une femme
formidable, Caitlyn Kiramman. Et je te souhaite tout le bonheur possible.

Cait se réveilla en sursaut et s'appuya sur sa main, grimaçant. Était-ce réellement un rêve? Le
nom de Vi lui avait-il déjà échappé durant son sommeil? Maddie avait raison, il y avait bien des
fois où la jeune femme avait rêvé de lui. Elle était en sueur, une douche, il fallait qu'elle se
rafraichisse les idées. Elle se leva doucement en faisant tomber la bouteille à moitié vide, elle
soupira et haussa les épaules avant de se diriger vers la salle de bain. Elle retira son peignoir et
se mit sous l'eau pour se changer les idées, soupirant de soulagement, ses pensées quittant
son esprit durant cette douche glacée.
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